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PROYECTO DE INSTRUCTIVO DE USO 

Ialumar® 

NEBULIZADOR DE SOLUCIÓN ISOTÓNICA 

Agua de mar y sal sódica de ácido hialurónico 

Para la higiene diaria de la nariz y los oídos de adultos y niños 

IALUMAR® combina la acción beneficiosa y fluidificante del agua marina con la acción del ácido hialurónico, que, 

gracias a su capacidad de atraer y retener el agua, hidrata la mucosa y favorece la cicatrización de posibles micro 

lesiones. La dilución del agua de mar hasta una concentración isotónica hace que, además, IALUMAR® no sea 

irritante. 

INDICACIONES 

IALUMAR® está indicado para la higiene nasal diaria de adultos y niños. Favorece la eliminación de las 

secreciones nasales excesivas. Alivia rápidamente la sequedad de las mucosas debido a la actividad humectante 

del Hialuronato de Sodio (sal sódica del ácido hialurónico). Está especialmente indicado en caso de rinitis, 

rinosinusitis o tras intervenciones quirúrgicas de las fosas nasales ya que facilita la curación de micro lesiones 

de la mucosa y la piel. 

IALUMAR® está indicado para la higiene diaria de los oídos de adultos y niños. Evita la formación de tapones de 

cera, contribuye a mantener limpio el meato auditivo y evita la acumulación de partículas extrañas que pueden 

ocasionar posibles trastornos auditivos. También es útil para las personas que utilizan audífonos.  

COMPOSICIÓN 

Cada nebulizador de 100 mL contiene: agua de mar y hialuronato de sodio. 
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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO 

ialumar®: 1 nebulizador a presión contiene 100 mL de solución + 1 aplicador para uso nasal y 1 aplicador para 

uso ótico, sellados en bolsas.  

 

En el interior del frasco metálico, la solución queda aislada del medio propelente porque está contenida en una 
bolsa de material no tóxico. El medio propelente es aire introducido a presión en todo el espacio que rodea a la 
bolsa, que se encuentra en el interior de la botella metálica. La liberación del producto se produce a través de 
una válvula situada encima de la bolsa. 
 
Gracias a este sistema: 
• Se utiliza aire como gas propelente, por tanto, el producto no daña la capa de ozono. 
• No es necesario utilizar conservantes, por tanto, se reducen las posibilidades de que aparezcan reacciones 
alérgicas. 
• El frasco puede utilizarse en cualquier posición, de modo que el producto es práctico y fácil de usar. 
 

FRECUENCIA DE USO 

Utilizar varias veces al día, según necesidad. 

 

INSTRUCCIONES DE USO 

1. Retire la tapa del frasco y coloque el aplicador correspondiente sobre la válvula: para la utilización en la 

nariz, utilice el aplicador representado en la Figura A; para la utilización en el oído, utilice el aplicador 

representado en la Figura B. 

 

 

2. Presione sobre el aplicador para nebulizar el producto. 

 

3. Después del uso, limpie y seque el aplicador. 
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NARIZ: El producto puede utilizarse en cualquier posición. Sin embargo, se aconseja 

inclinar la cabeza hacia un lado y nebulizar el producto durante 2 segundos en la fosa 

nasal del lado opuesto (p. ej., cabeza inclinada hacia la derecha y producto nebulizado en 

la fosa nasal izquierda). Repita la operación en ambas fosas. 

 

OÍDO: El producto puede utilizarse en cualquier posición. Sin embargo, se aconseja 

situarse delante del lavabo, inclinar la cabeza hacia un lado y nebulizar una o dos veces 

en el oído orientado hacia abajo. Espere algunos segundos y séquese delicadamente. 

 
 

ADVERTENCIAS 
Recipiente a presión: protéjalo de los rayos solares y no lo exponga a temperaturas superiores a 25 °C  
No utilice Ialumar® después de la fecha de caducidad indicada en la etiqueta.  
No utilice Ialumar® si el nebulizador está dañado.  
No perfore ni queme el nebulizador una vez terminado el producto.  
Una vez utilizado, deshágase del nebulizador siguiendo las normas de eliminación de residuos de su localidad. 
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS 
 
INTERACCIONES 
No se han descrito interacciones entre Ialumar® y otros medicamentos. 
CONTRAINDICACIONES Y REACCIONES ADVERSAS 
ialumar® está contraindicado en personas con antecedentes de otorrea (inflamación del canal auditivo), 
perforación del tímpano u otitis media.  
No se han descrito reacciones adversas derivadas de su utilización. 
 

LEYENDA DE LOS SÍMBOLOS UTILIZADOS 

 
Número de lote 

 
Fecha de Caducidad 

 

Conservar protegido de la luz solar 

 
Advertencias o Precauciones 

 

Temperatura máxima 

 
Responsable Legal de la fabricación 

INFORMACIÓN CONFIDENCIAL



 
A Viatris Company 

 

Página 4 de 4 
_________________________________________________________________________________________________ 
MEDA PHARMA, S. DE R.L. DE C.V. / Calle Pico de Verapaz No. 435-302 Col. Jardines en la Montaña, C.P. 14210, Alcaldía 
de Tlalpan, Ciudad de México / Teléfonos: (55) 30892755; (55) 3089-2729; (55) 30892713 (55) 30892720 

 

Meda Pharma S.p.A. 
Via Valosa di Sopra, 9 – 20900 Monza, Italia. 
 

Importado y distribuido en México por: 
Meda Pharma S. de R.L. de C.V. 
Avenida Industria Automotriz No. 128, Lote C, 
Subíndice 44, Edificio A-2, Parque Industrial el 
Coecillo, C.P. 50246, Toluca de Lerdo, Estado de 
México, México. 
 

 

 

DISPOSITIVO MÉDICO 

 

 
 

País de origen Italia. 

 

Reg. No. 0657C2018 SSA 

® Marca Registrada 

[Logos] 

Fecha de última revisión: Mayo 2018 
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